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ITpumepHoe Ge3mosiouHOe 12-1HeBHOE MeHIO 11 aered 7-11 jer,
oOy4yaromuxcs B 00meo0pa3oBaTeIbHBIX YIpeKIeHHAX

(Bcece30HHOE, 2-pa30Boe NHTAHHE)



Hcnons3oBaHbl;

MeTtonuyeckue PEKOMCHAAIMK 110 IITHTAaHHUIO IeTel B OpraHu30BaHHBIX

koyutekthBax, Yacte III COOpHHK TeXHOIOTMYECKHX KapT (I MHUTaHHS AeTeil),
Exatepun6ypr, 2018 (YJIK 613.2 ISBN 978-5-93025-114-2)



MEHIO mng nereit 7-11 ner

NeTK HammeroBarue 611012 Beixon, | benky, | XKupsl, | Yraeso- | 3L,
r r r IBI, T KKaJ
1 neHp
3aBTpak
Kamma repkysecoBas 0e3MoJI0o4HAs ©
8/4 aCT.MacJIOM U OTyOsIMH 200 4,5 6,4 26,8 | 178,4
2/1 T'oporek 3esIeHbl ¢ SHIOM 100 5,0 7,5 9,0 1153
- X1e6 MIIeHUYHBIH 40 2,6 0,3 18,8 89,6
- Xneb prxaHot 25 1,7 0,3 10,4 48,3
27/10 | Yaii 200 0,1 0,0 9,8 37,8
- OpPYKTHI 100 0,4 0,4 11,6 48,7
Hroro 3a '3aBTpax’ 665 14,2 14,9 86,4 | 518,2
O6en
CaJtat 13 OTBapHOI CBEKJIBI C I0JT0KaMU U
36/1 | pacTUTEJIbHBIM MacjoM 100 1,1 6,0 12,0 | 101,5
9/2 Pacconbpauk 250 1,7 4.7 13,2 99,3
12/8 | I'ynsam u3 mMsica rOBSAUHBI 100 14,9 15,7 54| 2212
1/3 KapTodesns oTBapHOH 180 3,5 4,0 28,6 | 162,6
- X1e0 MIeHWYHBIH 20 1,3 0,1 9.4 44,8
- Xeb pxaHoH 30 2,0 0,4 12,5 58,0
- Cok 200 1,0 0,2 20,6 | 86,5
Hroro 3a 'O6en’ 880 25,5 31,0 101,7 | 773,9
Hroro 3a geHb 1545 39,7 45,9 188,2 | 1292,0
2 IeHb
3aBTpak
CanaT U3 CBEXHX OT'YPIIOB C
19/1 | pacTUTEJIbHBIM MacjiOM 100 0,7 6,0 3,2 67,5
T'omy611Bl ¢ MSCOM MOBSIIUHBI U PUCOM
48/8 | (neHUBBIC) 150 9,4 9,7 9,6 | 161,5
8/11 | Coyc KkpacHBIH ¢ JIYKOM U Orypuamu 50 0,5 2,3 3,6 36,1
- Xieb pxaHoH 30 2,0 0,4 12,5 58,0
- X1e6 MIIeHUIHBIH 40 2,6 0,3 18,8 89,6
34/10 | HarmuTok U3 UHKOPHs 200 0,0 0,0 10,0 38,0
- Ileyenne 20 1,5 2,0 15,3 84,5
Hroro 3a '3aBTpax’ 590 16,8 20,5 73,1 | 535,2
Ob6en
CaJjiaT 13 MOPCKO# KaryCThI C COJIEHBIM
OTYPILIOM, MOPKOBBIO, peIT4aThiM JIyKOM U
26/1 | pacTUTEJIPHBIM MacjOM 80 0,7 4.8 2,2 54,1
2/2 Bop (6e3Mo104HOE MEHIO) 250 1,8 4,6 10,9 87,6
butouky (KOT/IETHI) U3 Msca FOBAIUHEI €
29/8 | xaprodeneM 1 OTPyOSIMHU 100 11,6 12,8 94| 1954
46/3 | MaxkapoHHBIe U3JIEJINs OTBApHBIE 100 3,6 2,7 23,0 | 1298
28/3 | Hkpa u3 kabauykoB 50 2,6 0,2 33,8 | 126,8
- Xi1e0 mIeHNYHbBIH 40 2,6 0,3 18,8 89,6




NeTK HanmeHoBarHe Gioxa Beixon, | benku, | Kupsl, | Yraeso- | I,
r r r IBI, T KKaJ
- X1e6 pkaHo# 30 2,0 0,4 12,5 58,0
37/10 | HarmuToK M3 MIUITOBHUKA 200 0,2 0,1 19,5 74,3
Hroro 3a 'O6en’ 850 25,0 25,7 130,1 | 815,6
Htoro 3a nenp 1440 41,8 46,3 203,1 | 1350,8
3 neHn
3aBTpak
Kata 6e3MosiouHas accopTH (puc,
17/4 | mmenHo) ¢ MacJIOM PacTUT U OTPyOsIMHU 200 2,5 4.9 23,1 | 1440
CanaT U3 0TBapHOTO KapTodes ¢
COJICHBIM OTYpPLIOM, peYaThiM JIyKOM U
41/1 | pacTHTEJIbHBIM MacllOM 100 1,4 6,1 10,4 | 101,0
- X1e6 nIeHHYIHBIN 40 2,6 0,3 18,8 89,6
- Xneb pxaHoi 25 1,7 0,3 10,4 48,3
27/10 | Yait 200 0,1 0,0 9,8 37,8
- DpYKTHI 130 0,5 0,5 15,1 63,3
Hroro 3a '3aBTpax’ 695 8,8 12,1 87,5 | 484,0
O6en
CaJjiaT 3 MOPKOBH C U3IOMOM H
18/1 | pacTHUTENBHBIM MaciaoM 80 1,0 4,8 17,0 | 108,8
Vxa ¢ Kpymnoit repiioBoii (Oe3makTo3Hoe
35/2 | meHI0) 250 9,9 5,6 16,3 | 153,5
3/9 Pary u3 msca Kyp 200 17,7 18,8 21,3 | 323,2
- Xeb mueHWYHbIH 40 2,6 0,3 18,8 89,6
- X71eb pxkaHoi 30 2,0 0,4 12,5 58,0
6/10 | KomroT u3 cyxohpyKToB 200 1,0 0,1 23,2 87,6
Hroro 3a 'O6en’ 800 34,3 29,9 109,1 | 820,7
HToro 3a 1eHb 1495 43,0 42,0 196,6 | 1304,7
4 neHp
3aBTpak
Kaima syneBas 6e3M0JIOTHAS ¢ MACIOM
15/4 | pacTtur u oTpyOaIMHU 200 4,1 4,0 31,3 171,8
1/6 Sito oTBapHOE 40 5,1 4,6 0,3 62,8
23/3 | Ceekia, TymeHHas ¢ 6J0KkaMu 100 1,3 6,2 12,8 | 107,5
- Xneb nieHUIHbIH 40 2,6 0,3 18,8 89,6
- Xneb pxaHoH 20 1,3 0,2 8,3 38,7
- DpyKTHI 120 0,3 0,3 9,7 40,9
29/10 | Yaii ¢ THMOHOM 200/5 0,1 0,0 10,1 39,6
Hroro 3a '3aBTpax’ 725 14,9 15,7 91,3 | 550,9
Oben
CanaT 13 oTBapHOTO Kaptodens,
MOPKOBH, CBEKJIbI C PEITIATHIM JIYKOM,
COJIEHBIM OTYPIIOM UM PacTUTENILHBIM
49/1 | MaciaoM 100 1,4 6,1 10,5 | 100,0




Brixon,

Benkn,

Kuper,

VrneBo-

oL,

NeTK HaumeHnoBaHwue 6iro1a
r r r IBI, T KKaJI

22/2 | Cyn-namma Ha KypyUHOM OyJIbOHe 250 2,3 3,4 15,1 99,5
- Komnbacku u3 Msaca roBsAUHBI 80 21,3 15,4 3,5 237,7
13/3 | Kanycra TymeHas ¢ ¢acosbro 150 3,2 3,5 11,7 83,8
- X1e6 mIIeHNYHBIN 20 1,3 0,1 9.4 448
- X1eb pxaHoOH 35 2,3 0,4 14,6 67,7
- Abnoku 100 0,4 0,4 11,6 48,7

Kucens u3 uepHOil cMOPOAHBI 200 0,2 0,1 24,1 94,3

Hroro 3a 'O6en’ 935 32,4 29,4 100,6 | 776,4

Hroro 3a neHb 1660 47,3 45,2 191,9 | 1327,3

S leHb

3aBTpak
12/7 | butouks (KOTJIETHI) U3 PHIOBI 100 17,0 5,9 8,0 | 1532
1/3 Kaprodens oTBapHOi 150 2,9 3,3 23,9 | 135,5

MacJio moicoJIHeTHOe 5 0,0 0,2 0,0 2,0
27/3 | Kabauku TymeHble 50 0,4 3,0 2,9 38,9
- Xneb prxkaHoH 20 1,3 0,2 8,3 38,7
- XJ1e0 MImeHWYHBI 40 2,6 0,3 18,8 89,6
27/10 | Yait 200 0,1 0,0 9,8 37,8
- Jxem 20 0,1 0,0 14,5 55,6

Hroro 3a '3aBTpax’ 585 24,4 12,9 86,3 | 551,3

Oben

Orypel cBexui 60 0,5 0,1 1,9 8,8
14/2 | Cym xapTtodenbHBlif ¢ Kpyrnol 250 3,4 5,5 229 1513
1/9 Msico Kyp oTBapHoe (Topll., 6€3 KOCTH) 80 15,9 11,6 0,3| 169,0
48/3 | 'opomrHuIa ¢ MOPKOBBIO 150 9,2 2,7 28,1 | 164,1
- Xi1e6 mIreHHYHBIH 30 2,0 0,2 14,1 67,2
- Xeb prxaHoU 20 1,3 0,2 8,3 38,7
10/12 | Cno6a 06BIKHOBEHHAS ¢ KYPKyMOM 60 5,1 3,8 34,71 192,2

Hanutok anejJbCHHOBBIN 200 0,2 0,0 22,0 84,9

Hroro 3a 'Oben’ 850 37,5 24,2 132,2 | 876,1

Hroro 3a gennb 1435 61,9 37,0 218,5 | 1427,3

6 eHb

3aBTpak

CayiaT U3 6eJIOKOYaHHO# KaITyCTHI C

OTBapHOI CBEKJIO, MOPKOBEIO, SI0JIOKaMu
14/1 | u pacTUTEJbHBIM MacliOM 100 1,3 6,0 7,8 86,8

Kama pucoBas 6€3M0JI109HAs C MacjioM
9/4 pacTHETEILHBIM U OTpyOsIMHU 200 33 5,4 38,1 | 2120
- X1e0 MueHHYHBIH 40 2,6 0,3 18,8 89,6
- Xi1e6 pxaHoOM 25 1,7 0,3 10,4 48,3
- Yaif ¢ JIUMOH 200/5 0,1 0,0 9,3 36,6

Hroro 3a '3aBTpak’ 570 9,0 12,0 844 | 4733




NeTK Haumenosarye 6ioa Brixon, | benku, | XKupsl, | Yraeso- | 3L,
r r r Ibl, T KKaJI
O6en
Orypen cBeKUH 60 0,5 0,1 1,9 8.8
CyI KpecThSIHCKHIH ¢ KpynoH
38/2 | (6e3MOI04HOE MEHIO) 250 2,2 5,2 152 112,7
9/8-1 | IleyeHs (6e3MOJIOUHOE MEHIO) 80 18,8 14,0 0,0 | 201,4
4/3 KaprodensHoe mope (6e3 MoJI0Ka) 100 1,7 2,7 14,2 87,5
14/3 | Kanycra 1iBeTHas oTBapHas 60 1,4 2,1 3,2 34,7
- Xneb mueHuYHbIH 40 2,6 0,3 18,8 89,6
- Xneb prkaHoi 20 1,3 0,2 8,3 38,7
13/12 | Bynouka BaHWIbHAs 75 6,7 5,8 42,6 | 24773
37/10 | HanuToK U3 HIHITOBHUKA 200 0,2 0,1 14,6 55,7
Hroro 3a 'O6en’ 885 35,5 30,5 118,8 | 876,3
Hroro 3a 1eHb 1455 44,4 42,5 203,2 | 1349,6
7 NeHb
3aBTpak
Cajyiat u3 CBEXKHUX TOMATOB C
20/1 | pacTUTEJIbHBIM MacjiOM 100 1,0 6,1 4,8 76,8
12/8 | I'ynsm U3 mMsca roBsAUHBI 100 14,9 15,7 541 221,2
39/3 | Kama rpeyHeBas pacchlmiaras 150 6,6 1,7 34,51 170,9
- Xe6 nimeHUYHbIN 30 2,0 0,2 14,1 67,2
29/10 | Yait ¢ THMOHOM 200 0,1 0,0 9,8 38,7
- Xneb prxaHo 20 1,3 0,2 8,3 38,7
Hroro 3a '3aBTpak’ 600 25,9 23,9 76,9 | 613,3
Ob6en
Cajtat 13 MOPCKOM KaITyCThI C
MPUITY IEHHOH MOPKOBBIO U
27/1 | pacTUTEJbHBIM MacioM 80 0,8 4,8 3,4 58,3
1/6 Sito oTBapHOE 20 2,5 2,3 0,1 31,4
35/2 | Yxa c xpymno# nepsjaoBoi 250 8,4 2,5 149 | 114,5
1/9 Msico kyp oTBapHoe (TIopil., 6€3 KOCTH) 80 18,1 15,2 0,3 ] 210,5
34/3 | Pary u3 oBomeii ¢ Kpymno# 180 3,5 4,5 24,6 | 148,9
- X1e6 TMIIeHUIHBIN 40 2,6 0,3 18,8 89,6
- Xi1eb prxaHoi 20 1,3 0,2 8,3 38,7
- OpyKTHI 150 0,4 0,4 12,2 51,1
- Cok 200 1,0 0,2 20,6 86,5
Hroro 3a 'O6en’ 1020 38,7 30,5 103,1 | 829,4
Hroro 3a neHb 1620 64,6 54,4 180,0 | 1442,7
8 neHp
3aBTpak
Kama nieHndHas 6€3M0oI09Has ¢
16/4 | MacjoM pacTHUT U OTPYOsIMHU 200 4,6 4,7 30,2 | 179,2
burouky (KOTeTHI) KapTodenbHbie
50/3 | 3amedeHHBIC 150 4.4 5,0 30,2 | 181,6




NeTK HauMenosanue 0moa Brwxon, | bemku, | Huper, | Vraeso- | Sl
r r r IBI, T KKaJI
Maci1o IToACOTHEYHOE 5 0,0 3,7 0,0 33,0
Orypeu cBexwHi 60 0,5 0,1 1,9 8,8
- X1neb MIeHYHBINH 20 1,3 0,1 9,4 44,8
- Xieb prxaHoi 20 1,3 0,2 8,3 38,7
27/10 | Yaix 200 0,1 0,0 9,8 37,8
- IleyeHne 25 1,9 2,5 19,2 | 105,6
Hroro 3a '3aBTpak’ 680 14,1 16,3 109,0 | 6294
Oben
Cayat U3 0TBapHOH CBEKJIBI C COJIEHBIMH
35/1 | orypliaMu M pacTUTEJIbHBIM MacjIoM 80 1,0 4,8 6,4 69,0
IIlu 13 cBexel KamycThl 6€3MOJIOYHOE
6/2 MEHIO 250 1,7 2,4 9,1 61,3
- Msico roBSIMHBI OTBAPHOE 80 21,5 15,4 0,7 | 226,9
41/3 | Kama nepsioBasi ¢ OBOUIaMH 150 49 4.4 37,2 | 200,2
- X71e0 nImeHNYHbBIH 30 2,0 0,2 14,1 67,2
- Xneb prxaHoU 20 1,3 0,2 8,3 38,7
Kucesnp U3 4epHOH cCMOpPOIUHBI 200 0,2 0,1 24,1 943
Hroro 3a 'O6en’ 810 32,7 27,4 99,9 | 7575
HToro 3a gennb 1490 46,8 43,6 208,9 | 1386,9
9 neHb
3aBTpak
Kamma siaaeBas 6€3MOJIOUHAS C MACIOM
15/4 | pacTut u oTpyOsSIMuU 200 4,1 4,0 31,3 | 171,8
CayaT 13 MOPKOBH C S0JIOKaMHU U
17/1 | pacTHTEJIbHBIM MacliOM 80 0,8 4.8 9,4 80,1
- Xneb nueHUYHEBIH 30 2,0 0,2 14,1 67,2
- Xeb pxxaHoi 20 1,3 0,2 8,3 38,7
27/10 | Yait 200 0,0 0,0 9,8 37,2
- SA6moxu 120 0,5 0,5 13,9 58,4
Hroro 3a '3aBTpax’ 650 8,7 9,8 86,8 | 453.,4
Oben
Canat U3 3eJICHOM peIbKY C SIIIOM U
22/1 | pacTHTEJIbHBIM MaciIoM 80 2,8 6,3 5,5 86,1
Cyn kapTodenbHbIl ¢ MAKApOHHBIMHU
18/2 | uspenuaMu 250 3,2 2,5 23,6 | 1274
1/7 Pr16a orBapHas 100 21,8 5,8 0,0 | 139,1
4/3 KaprodensHoe mope (6e3 MoJioka) 150 2,6 4,1 21,3 | 131,2
14/3 | Kamycra 11BeTHas oTBapHas 40 1,0 1,4 2,1 23,1
- Xne6 MIIeHUIHBIH 30 2,0 0,2 14,1 67,2
- X1eb prxkaHot 20 1,3 0,2 8,3 38,7
15/12 | Byno4ka ¢ MakoM 60 5,1 0,9 33,8 | 163,1
- Cok 200 1,0 0,2 20,6 86,5
Hroro 3a 'O6ea’ 930 40,6 21,5 1293 | 862,3
Hroro 3a nelb 1580 49,3 31,3 216,1 | 1315,7




NeTK HaumMenoBaHue 6moa Berxon, | beniw, | JKupsi, | Yraeso- | I,
r r r JbI, T KKaJj
10 neHn
3aBTpak
Karma repkysecoBas 6e3MosioqHas ¢
8/4 pacT.MacjioM H OTyOsSIMHU 200 4,5 6,4 26,8 | 1784
2/1 I"oporiek 3eJieHsli ¢ SHLOM 100 5,0 7,5 9,0 | 1153
- Xe6 mIeHUIHBIHN 40 2,6 0,3 18,8 89,6
- Xneb prxaHo 25 1,7 0,3 10,4 48,3
27/10 | Yait 200 0,1 0,0 9.8 37,8
- SI6moxm 120 0,5 0,5 13,9 58,4
Hroro 3a '3aBTpax’ 685 14,3 14,9 88,8 | 527,9
Ob6en
CajiaT U3 MOPKOBH C U3IOMOM H
18/1 | pacTHTENbHBIM MacjioM 80 1,0 4.8 17,0 | 108,8
16/2 | Cyn xaprodenbHslii ¢ 0000BBIMH 250 5,5 5,6 243 | 164,1
Tosty611BI ¢ MSICOM TOBSITUHEI U PUCOM
48/8 | (neHuBBIC) 150 9.4 9,7 9,6 | 161,5
8/11 | Coyc KpacHBIii ¢ JJyKOM U OrypLiaMH 50 0,5 2,3 3,6 36,1
- X1e6 NMIIeHUYHBIN 30 2,0 0,2 14,1 67,2
- Xeb prxaHoi 30 2,0 0,4 12,5 58,0
3/10 | KoMnoT u3 A0JI0K U YepHOU CMOPOIMHBI 200 0,2 0,1 26,1 100,3
[THupoKKH MIeYeHBIE U3 IPOXKIKEBOI0 TECTA
30/12 | ¢ u3roMOM 50 3,2 1,9 25,6 | 128.8
Hroro 3a 'O6en’ 840 23,8 24,8 132,8 | 8247
Hroro 3a nenb 1525 38,0 39,8 221,5 | 1352,6
11 neHn
3aBTpak
Kamra mmennvHas 6e3MoiouHast ¢
16/4 | MacaoM pacTUT U OTPyOsSIMH 200 4.6 4,7 30,21 179,2
CaJiat 13 CBEXXHUX OTYPIIOB C
19/1 | pacTHTEIHHBIM MacjioM 100 0,7 6,0 3,2 67,5
38/12 | Paccrerau ¢ piboit 100 11,5 9,5 432 | 303,0
- X1e0 meHuYHbIN 20 1,3 0,1 9,4 44,8
27/10 | Yaii 200 0,1 0,0 9,8 37,8
Hroro 3a '3aBTpax’ 620 18,3 20,4 959 | 6323
O6en
Castat u3 6eJIOKO9aHHO KaITyCTEI C
10/1 | s610KaMu U paCTUTEJILHBIM MacJiOM 80 0,9 4.8 7,9 75,7
9/2 PaccoJipHHK 250 1,7 4,7 13,2 99,3
BuToukH (KOTJIETHI) U3 MsACa TOBSOUHBI C
23/8 | kaprodeiieMm 100 11,1 12,7 7,7 | 188,5
46/3 | MakapoHHBIE U3/1€JIUsl OTBAPHBIE 150 5,3 3,0 34,1 183,9
- X1e6 mmeHuYHbIH 30 2,0 0,2 14,1 67,2
- Xneb pxaHon 20 1,3 0,2 8,3 38,7
37/10 | HanuToK u3 NIMIIOBHHUKA 200 0,2 0,1 19,5 74,3
- DPYKTHI 100 0,4 0,4 11,6 48,7
Hroro 3a 'O6en’ 930 23,0 26,1 1164 | 776,3




NeTK Hanmenosanue 6ona Bexon, | Bemen, | JKuper, | Yrseso- | Ol
r r r IBI, T KKaJI
Hroro 3a nenb 1550 41,2 46,5 212,3 | 1408,6
12 neHp
3aBTpakx
Kama kykypy3Has 6e3monoqHas ¢
4/4 MacjiOM PacTUTEIbHBIM U OTPYOSIMHU 200 1,6 4.6 18,7 | 120,8
- X1e6 nImeHYHBIN 40 2,6 0,3 18,8 89,6
27/10 | Yai 200 0,1 0,0 9,8 37,8
1/6 Sitno oTeapHOe 40 5,1 4,6 0,3 62,8
- MacJj1o CJIMBOYHOE 10 0,1 7,3 0,1 66,1
- S6noku 150 0,6 0,6 17,4 73,0
- TleucHbe 25 1,9 2,5 19,2 | 105,6
Hroro 3a '3aBTpax’ 665 12,0 19,8 84,3 | 555,6
Ob6en
Cespab ¢ KapTOdesieM H pacTUTEIBHBIM
55/1 | macnom 100 4.8 7,8 11,9 | 136,4
2/2 Bopm (6e3MonodHoe MeHIO) 250 1,8 4,6 10,9 87,6
BuTouKH (KOTNETHI) U3 MsCa TOBSIUHBI
16/8 | mapoBble 80 11,5 9,5 5,1 152,0
32/3 | Pary u3 oBouiei 150 2,5 4,0 17,4 110,4
- X1e6 mineHnYHbIA 40 2,6 0,3 18,8 89,6
- Xi1eb prkaHoM 30 2,0 0,4 12,5 58,0
6/10 | KoMmot u3 cyxopyKTOB 200 1,0 0,1 23,2 87,6
Hroro 3a 'O6en’ 850 26,2 26,5 99,7 | 721,6
Hroro 3a genn 1515 38,1 46,3 184,0 | 1277,1
B cpeanem 3a nepuoa 46 43 202 | 1353




BEJAOMOCTD BBIITOJIHEHM A HOPM TTPOIYKTOBOI'O HABOPA mo macce HeTTO.

T mereit 7-11 ner. CanllnH 2.3/2.4.3590-20

(mpeObiBaHKEe B 00pa30BaTEIBHBIX YUPEKICHHUSIX) PeXM nuTaHua: AByxpasosoe

HanmenoBanue Hopma DaKT. Cpenee Bemmonnenue, | OTkioHeHHE
IPYHIIEI THAMEBOH POy KILIHY, 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 3a 12 Bp gm, OTKJIOHEHUE OT HOpPMBI,

POy KIUH r JH. a BT %
X1e6 prxaHoi 80 55 60 55 55 40 45 40 40 40 55 20 30 535 44.6 -354 -443
Xneb mueHnyHbIi 150 62 83 82 62 85 82 70 52 62 72 52 94 858 71,5 -78,5 -52,3
Myka nmeHuyHas 15 5 5 3 7 46 51 9 8 47 27 58 2 266 222 7,2 47,7
Kpymsi, 6060B51€ 45 49 34 40 60 54 71 85 40 75 40 20 573 47,8 2,8 6,2
MaxkapoHHbIE H3AENUA 15 34 20 15 51 120 10 -5 -33,1
Kaprodens 187 241 66 219 40 226 115 | 108 | 181 | 205 63 101 151 1714 142,9 -44.1 -23,6
Ogomu (cBexue,
MOPOXKECHHBIE),
BKJIYOYAs COJICHBIE K
KBAMCHEIC (e Gonee 280 139 | 411 | 147 | 327 | 167 | 246 | 285 | 300 | 181 | 170 | 213 | 176 | 2761 | 230,1 -49,9 -17,8
10% ot obmiero
KOJIMYECTBA OBOLIEH),
B T.4. TOMAT-IIOpe,
3eJIeHb
zﬁﬁf"‘ CREAHE, 185 121 130 | 234 | 22 | 25 | 110 | 18 | 134 | 143 | 121 | 150 | 1207 | 100,6 -84.5 -45.6
CyxopyKTsl 15 36 32 20 88 73 -1,7 -51,3
COKH ILI0I0OOBOMIHEIE,
HAIHTIC 200 200 200 200 600 50 -150 -75
BHUTAMUHU3HPOBAHHEIE,
B T.4. MHCTAHTHbIE
Msico 1-if kaTeropuu 70 80 104 106 80 128 46 58 60 663 552 -14,8 21,1
CyOnpoXyKTHl
(me4eHs, 3K, 30 111 111 9,2 -20,8 -69,3
cepue)
IItnoa 1-# xateropuu
(kypil MOTPOICHAELE, 35 110 110 110 331 27,6 7,4 21,1

HBIILIATA-OpOiiIepHl,
HH[ElKa IOPOIIeHHA)




HammMeHoBanue Hopma Daxkr. Coemee Beimonnenue, | OTKIOHEHHE
IpyIIbl NHEBOH NPOIYKIHY, 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 | 3al2 ;) gHB OTKJIOHEHHE OT HOPMBI,

NPOAYKIHH r IH. a BT %
Pri0a-¢urne, B T.49.
¢une cnabo- u 58 45 75 45 122 30 20 337 28,1 -29.9 -51,6
MaIOCONeHOe
Momnoko 300 20 23 6 14 63 5,2 -294.8 -98,3
Kucnomonounas 150 -150
[UIIEeBas OpOTyKIKS

0/ _Qo,

Tsopor (5%-9% 50 50
M.JILK.)
Crip 10 -10
CmetaHa 10 14 9 14 43 3,6 -6,4 -64,2
Macino cIuBOYHOE 30 10 7 7 13 11 4 4 14 80 6,7 23,3 -77,8
Macio pacTuTesbHOe 15 21 24 30 22 11 31 11 18 21 24 33 20 266 222 7,2 47,9
Sita 40 20 56 8 5 20 6 13 24 6 40 197 16,4 -23,6 -59
Caxap (B TOM 4ucCiI€E
IUTSL IPUTOTOBJICHUA 30 17 26 26 34 36 34 10 32 19 41 36 24 334 27,9 2,1 -7,1
OJIXOJ M HAITUTKOB)
Korurepckite 10 20 25 25 | 70 58 42 41,7
U3Jeust
Yait 1 0,4 04 {04 | 04 |02 | 04| 04 04 | 04 | 04 3,8 0,3 -0,7 -68,3
Kakao-noporok 1 -1
Kodeiinblif HamuTOK 2 3,2 3,2 0,3 -1,7 -86,7
Conp numesas
noBapeHHast 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 24 2 40
foxupoBaHHas
Coenun 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 50
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(npeOpIBaHKE B 00pa30BaTEIbHBIX YUPEXKICHUIX) PeXMUM NuTaHMA: 1ByXpa3oBoe

daxr.

0,
Muwesas | poova |1 2 3 4 5 6 7 8 9o | 10 | n 12 saly | CPeAHee | BhmomHerue,%
LHEHHOCTH H B ICHB OT OH. HOpMBI
Benkw, T 77 40 42 43 47 62 44 65 47 49 38 41 38 556 46 60
B T.9KHB., T 17 21 26 26 35 20 43 24 23 11 16 21 283 24
KHpeL, T 79 46 46 42 45 37 42 54 44 31 40 47 46 521 43 55
B T.4. pacT., T 26 27 32 25 15 33 15 21 25 29 38 22 307 26
VrieRomsL, 335 188 | 203 | 197 | 192 | 219 | 203 | 180 | 209 | 216 | 222 | 212 184 2424 202 60
Moro- u 63 74 69 72 65 51 56 56 66 88 62 66 788 66
J:[I/Icaxapa, T
Kpaxmar, r 105 | 105 | 109 | 98 138 | 136 | 106 | 134 | 132 | 111 | 135 101 1409 117
[Mumessre 20,1 | 247 | 187 | 214 | 165 | 16,1 | 185 | 183 | 186 | 22,5 | 158 | 16,5 27,7 19
BOJIOKHA, T
3;‘“‘“““ B, 12 0,7 04 | 05 05 | 09 | 07 | 07 | 05 | 08 | 07 | 05 0,4 73 0,6 51
ﬁ;ﬁamnﬂ B2, 14 0.5 05 | 04 | 07 | 06 | 23 07 | 04 | 06 | 05 | 04 0,6 8,2 0,7 49
Butamuu C, mr | 60 391 | 67,8 | 27,8 | 708 | 26,1 | 1075 | 57,8 | 457 | 562 | 39,7 | 89 39,7 667.2 55,6 93
ﬁﬁfaM“H A, 465 | 904 | 1557 | 624 | 903 | 8429 | 1386 | 1060 | 1470 | 1569 | 423 1283 | 20072 1673
Brrammn B 13 17 18 14 9 18 9 11 15 14 18 13 168 14
(TOK.3KB), MI'
Ca, Mr 185 | 268 | 162 | 279 | 212 | 245 | 218 | 188 | 203 | 207 | 180 209 2555 213
P, Mr 654 | 575 | 544 | 689 | 763 | 791 | 848 | 714 | 652 | 575 | 516 537 7860 655
Mg, mMr 206 | 254 | 172 | 172 | 203 | 198 | 345 | 197 | 191 | 197 | 150 164 2449 204
Fe, Mr 16 17 10 15 10 15 24 11 13 12 10 12 165 14
KanopuiHoCTe, | 5350 | 1992 | 1351 | 1305 | 1327 | 1427 | 1350 | 1443 | 1387 | 1316 | 1353 | 1409 | 1277 | 16235 1353 58

KKaJl




