
Высказывания великих людей об алкоголе и пьянстве 

 

Пьянство - это добровольное сумасшествие, пить вино так же вредно, как 

принимать яд (Сенека Младший). 

Алкоголь уносит больше человеческих жертв, чем самая тяжелая эпидемия 

(К.М.Бэр). 

Спирт так же консервирует душу и ум пьяницы, как он консервирует 

анатомические препараты (Л. Толстой) 

Пьяница никогда не идет вперед ни в умственном, ни в нравственном 

отношении (Л. Толстой) 

Опьянение есть истинное безумие, оно нас лишает наших способностей  

(Солон). 

Вино губит телесное здоровье людей, губит ум и способности, губит 

благосостояние семей и, что сего ужаснее, губит душу людей и их потомство 

(Л.Толстой). 

Пьянство — причина слабости и болезненности детей (Гиппократ).  

Никакие напасти и преступления не уничтожают столько народа и 

народного богатства, как пьянство (Ф.Бэкон). 

Давно установлено и врачами, и криминалистами, что алкоголизм и 

преступность — родные брат и сестра (К.М.Бэр). 

Девять десятых из всего числа преступлений, пятнающих человечество, 

совершены под влиянием вина (Л.Толстой). 

Трудно себе представить, какая счастливая перемена произошла бы в нашей 

жизни, если бы люди перестали одурманивать себя и отравлять себя водкой (Л. 

Толстой). 

          Трезвость кладет дрова в печку, мясо — в кастрюлю, хлеб — на стол,  кредит 

— государству, деньги — в кошелек, силу — в тело, одежду — на спину, ум - в 

голову, довольство — в семью (Б. Франклин) 

Человек, переставший пить и курить, приобретает ту умственную 

ясность и спокойствие взгляда, который с новой, верной стороны освещает для 

него все явления жизни (Л. Толстой). 

Зло, известное под названием алкоголизма, имеет огромное государственное 

значение, ибо определенно. Можно сказать, что вместе с развитием алкоголизма 

понижается в стране как физическая, так и умственная энергия и 

трудоспособность населения, вследствие чего ослабляются экономические силы 

страны и вместе с тем падает его нравственность, это выражается 

увеличением числа преступлений (В.М.Бехтерев). 

Осуществляя борьбу с пьянством, мы «вырываем сорняки». Предупреждая 

зависимости, прививая молодежи привычку к здоровому образу жизни - 

«выращиваем сад». Отрезвление страны есть фундамент духовного, 

нравственного, экономического и демографического возрождения России (И. 

Бачинин). 


