


Пояснительная записка 

к учебному плану основного общего образования  
Муниципального автономное общеобразовательного учреждения  

средней общеобразовательной школы № 44 

на 2026-2027 учебный год 

 

Учебный план МАОУ СОШ № 44 – документ, который определяет перечень, трудоемкость, 
последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 
дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности, формы промежуточной 
аттестации обучающихся (п.22 ст.2 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об 
образовании в Российской Федерации»). 

Учебный план основного общего образования выступает в качестве одного из основных 
механизмов реализации основной образовательной программы основного общего образования 

гимназии. 
Учебный план: 
- фиксирует максимальный объём учебной нагрузки обучающихся; 
-определяет перечень учебных предметов обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений; время, отводимое на их освоение и организацию; 
-распределяет учебные предметы, курсы и иные виды учебной деятельности по 

классам и учебным годам, соблюдая принцип преемственности; 
-определяет формы промежуточной аттестации обучающихся. 
В учебном плане отражена реализация углубленной подготовки обучающихся по 

математике (5ДУ), биологии (6А) через увеличение количества часов на предмет за счет 
части, формируемой участниками образовательных отношений и введение дополнительных 
предметов в часть, формируемую участниками образовательных отношений. 

Учебный план МАОУ СОШ № 44 сформирован на основании следующих нормативных 
документов: 

 Федерального закона Российской Федерации от 29.12.2012 г. N 273-ФЗ (ред. от 
31.12.2014) "Об образовании в Российской Федерации" (с изменениями и дополнениями); 

 Закона Свердловской области от 15.07.2013 г. № 78-ОЗ «Об образовании в 
Свердловской области»; 

 Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 
образования (утв. приказом Министерства просвещения Российской Федерации 
от31.05.2021г. № 287); 

 Федеральной образовательной программы основного общего образования (утв. 
Приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 г. №370) с изменениями и дополнениями; 

 Приказа Министерства просвещения РФ от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении 
Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
образовательным программам – образовательным программам начального общего, 
основного общего и среднего общего образования» с изменениями и дополнениями; 

 Приказа Минпросвещения России от 27.12.2023 №1028 «О внесении изменений в 
некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и 
Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 
государственных образовательных стандартов основного общего образования и среднего 
общего образования»; 

 Приказа Минпросвещения России от 22.01.2024 №31 «О внесении изменений в 
некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и 
Министерства просвещения  Российской  Федерации,  касающиеся  федеральных 



государственных образовательных стандартов начального общего образования и основного 
общего образования»; 

 Приказа Минпросвещения России от 01.02.2024 №62 «О внесении изменений в 
некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и 
Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 
государственных образовательных программ основного общего образования и среднего 
общего образования»; 

 Приказа Минпросвещения России от 19.03.2024 №171 «О внесении изменений в 
некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и 
Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 
государственных образовательных стандартов начального общего образования, основного 
общего образования и среднего общего образования»; 

 Приказа Минпросвещения России от 09.10.2024 № 704 «О внесении изменений в 
некоторые приказы Министерства Просвещения Российской Федерации, касающиеся 
федеральных образовательных программ начального общего образования, основного общего 
образования и среднего общего образования»; 

 Приказ Минпросвещения России от 08.10.2025 г. № 729 «О внесении изменений в 
некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 
федеральных образовательных программ начального общего образования, основного общего 
образования и среднего общего образования»; 

 Приказ Минпросвещения России от 10.11.2025 г. № 808 «О внесении изменений в 
некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 
федеральных образовательных программ начального общего образования, основного общего 
образования и среднего общего образования»; 

  Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 02.06.2026 г. № 19 «Об утверждении санитарных правил СанПиН 2.4.2.4283-

26 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха 
и оздоровления детей и молодежи»; 

 Устава МАОУ СОШ № 44; 

 Основной образовательной программы основного общего образования МАОУ 
СОШ № 44. 
 

В 2026-2027 учебном году 5-9 классы реализуют обновленный ФГОС основного 
общего образования. 

Учебный план 5-9 классов состоит из двух частей: обязательной части и части, 
формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов для всех 
обучающихся на уровне основного общего образования и учебное время, отводимое на их 
изучение по классам (годам) обучения. Обязательная часть представлена следующими 
учебными предметами: «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык» (английский), 
«История», «Обществознание», «География», «Духовно-нравственная культура России»; 
«Математика», «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика», «Информатика», 
«Физика», «Биология», «Химия», «Изобразительное искусство», «Музыка», «Труд 
(технология)», «Физическая культура», «Основы безопасности и защиты Родины». 

В соответствии с приказами Минпросвещения России от 08.10.2025 г. № 729 и от 
10.11.2025 г. № 808, федеральная рабочая программа по учебному предмету «История» в 5–
9 классах реализуется с учетом приказа Минпросвещения России от 09.10.2024 г. № 704 по 
учебному предмету «История» с 1 сентября 2026 года в 5–9 классах устанавливается 



следующее распределение часов: 
 

 5 класс — 68 часов (всеобщая история), 34 часа (история нашего края); 
 6 класс — 28 часов (всеобщая история), 57 часов (история России), 17 часов 
(история нашего края); 
 7 класс — 28 часов (всеобщая история), 57 часов (история России), 17 часов 
(история нашего края); 
 8 класс — 34 часа (всеобщая история), 68 часов (история России); 
 9 класс — 23 часа (всеобщая история), 45 часов (история России). 

При этом в 8 классе изменяются временные рамки исторических периодов: 
обучающиеся изучают всеобщую историю и историю России не только XVIII века, но и 
захватывают начало XIX века. 

В связи с изменениями в преподавании учебного предмета «Обществознание» с 1 

сентября 2026 года: 
 на уровне основного общего образования предмет «Обществознание» изучается 
только в 9 классе; 

В связи с изменением объема изучения иностранного языка (английский, немецкий, 
французский, испанский, китайский) с 2026/2027 учебного года, в соответствии с приказом 
№ 808: 

 5 классы — 68 часов в год (2 часа в неделю вместо прежних 3); 

 6 и 7 классы — с 1 сентября 2027 года (в 2026/2027 учебном году сохраняется 
прежний объем); 
 8 и 9 классы — без изменений, сохраняется 102 часа в год (3 часа в неделю). 

При изучении предметов английский язык, информатика, труд осуществляется деление 
учащихся на подгруппы. 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся осуществляется в соответствии с 
календарным учебным графиком за триместр. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 
 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и 
потребностей обучающихся гимназии, их родителей (законных представителей), 
образовательного учреждения, учредителя образовательного учреждения (организации) и 
направлена, в первую очередь, на достижение: 

- личностного результата, включающего готовность и способность обучающихся к 
саморазвитию и личностному самоопределению, сформированность их мотивации к 
обучению и целенаправленной познавательной деятельности, системы значимых 
социальных и межличностных отношений, ценностно-смысловых установок, отражающих 
личностные и гражданские позиции в деятельности, социальные компетенции, 
правосознание, способность ставить цели и строить жизненные планы, способность к 
осознанию российской идентичности в поликультурном социуме; 

- метапредметного результата, включающего освоенные обучающимися 
межпредметные понятия и универсальные учебные действия (регулятивные, 
познавательные, коммуникативные), способность их использования в учебной, 
познавательной и социальной практике, самостоятельность планирования и осуществления 
учебной деятельности и организации учебного сотрудничества с педагогами и сверстниками, 
построение индивидуальной образовательной траектории. 

За счет нее:  



 в 5Д и 5У увеличено количество часов, отводимое на изучение учебного предмета 
«Математика», в целях создания условий для успешного освоения учебной программы 
углубленного изучения математики. В 6А увеличено количество часов, отводимое на 
изучение учебного предмета «Биология», в целях создания условий для успешного освоения 
учебной программы углубленного изучения биологии. 
  введены элективный курс «Функциональная грамотность» с 5-го по 9-ый класс. 

Курс «Функциональная грамотность» рассматривается в широком смысле: включает 

компьютерную грамотность, политическую, экономическую грамотность и т.д. В таком 
контексте функциональная грамотность выступает как способ социальной ориентации 
личности, интегрирующей связь образования (в первую очередь, общего) с многоплановой 
человеческой деятельностью. 

Учебный год начинается 1 сентября, заканчивается 26 мая. 
Учебный год условно делится на четверти, продолжительность которых 

устанавливается календарным учебным графиком школы. 
Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 34 недели. 

Учебный план обеспечивает реализацию ООП ООО на русском языке. 
Учебный план для 5-9 классов ориентирован на 5-летний нормативный срок 

освоения образовательных программ основного общего образования. Режим работы МАОУ 
СОШ № 44 при реализации основной образовательной программы основного общего 
образования с т р о и т с я  н а  о с н о в е  п я т и д н е в н о й  у ч е б н о й  н е д е л е   для  5-9  

классов. Недельная нагрузка в 5-х классах составляет 29 учебных часов, в 6-х классах – 30 

часов, в 7-х – 32 часа, в 8-х и 9-х – 33 часа. 

Продолжительность учебного года на уровне основного общего образования в 5-9-х 
классах составляет 34 недели.  

Продолжительность уроков – 40 минут. При проведении занятий по иностранному 
языку, труду (технологии) (5-8 классы), информатике осуществляется деление классов на 
две группы. 

 

Формы промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация в МАОУ СОШ № 44 проводится на основе принципов 
объективности и критериального оценивания. Оценка результатов освоения обучающимися 
образовательных программ осуществляется в зависимости от достигнутых обучающимся 
результатов и не может быть поставлена в зависимость от формы получения образования, 
формы обучения, факта пользования платными дополнительными образовательными 
услугами и иных обстоятельств. Формами промежуточной аттестации на уровне основного 
общего образования являются: 
 годовая оценка; 
 итоговое собеседование по русскому языку по образовательной программе основного 

общего образования, являющееся допуском обучающегося на уровне основного общего 
образования к государственной итоговой аттестации. Организация и проведение 
государственной итоговой аттестации осуществляется в соответствии с действующим 
законодательством. 
 

Освоение основной образовательной программы основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения основной 
образовательной программы основного общего образования составляет 5 лет 

 

 

 

 

 



Сводная таблица изменений по классам 
 

Класс История Обществознание Английский язык ДНКР 

 

 

5 класс 

Новая программа 
(68 ч всеобщая + 

34 ч край) 

 

 

Не изучается 

 

 

2 ч/нед (было 3) 

 

17 ч (новый 
предмет) 

 

6 класс 
Новая программа 

(28+57+17) 

 

Не изучается 
3 ч/нед (без изменений до 

2027) 

 

Не изучается 

 

7 класс 
Новая программа 

(28+57+17) 

 

Не изучается 
3 ч/нед (без изменений до 

2027) 

 

Не изучается 

 

 

8 класс 

Новая программа 
(34+68, с захватом 
начала XIX века) 

 

 

Не изучается 

 

 

3 ч/нед (без изменений) 

 

 

Не изучается 

 

 

9 класс 

 

Новая программа 
(23+45) 

1 ч/нед 

(только в 9 

классе) 

 

 

3 ч/нед (без изменений) 

 

 

Не изучается 

 

Учебный план ежегодно корректируется и является приложением к основной 
образовательной программе основного общего образования.



 

Недельный учебный план основного общего образования  
для 5-дневной учебной недели 

на 2026- 2027 учебный год 

 

Учебные предметы  
                           Классы 

5 

АБВГ 
Количество 

часов в 
неделю/ 

в год 

5 

Д 

Количест
во часов в 
неделю/ 

в год 

5 

У 

Количест
во часов в 
неделю/ 

в год 
 

6 

А 

Количест
во часов в 
неделю/ 

в год 

6 

БВГД 

Количест
во часов в 
неделю/ 

в год 

Обязательная часть      

Русский язык 

 

5/ 170 5/ 170 5/ 170 6/ 204 6/ 204 

Литература 

 

3/ 102 3/ 102 3/ 102 3/ 102 3/ 102 

Английский язык* 2/ 68 2/ 68 2/68 3/ 102 3/ 102 

Математика  5/ 170 6/ 204 6/ 204 5/ 170 5/ 170 

История 3/ 102 3/ 102 3/ 102 3/ 102 3/ 102 

География 1/ 34 1/ 34 1/ 34 1/ 34 1/ 34 

Духовно-нравственная культура России 0,5/ 17 0,5/ 17 0,5/ 17 - - 

Биология 1/ 34 1/ 34 1/ 34 2/ 68 1/34 

Изобразительное искусство 

 

1/ 34 1/ 34 1/ 34 1/ 34 1/ 34 

Музыка  
 

1/ 34 1/ 34 1/ 34 1/ 34 1/ 34 

Труд (технология)* 

 

2/ 68 2/ 68 2/ 68 2/ 68 2/ 68 

Физическая культура 2/ 68 2/ 68 2/ 68 2/ 68 2/ 68 

Итого 26,5/ 901 27,5/ 935 27,5/ 935 29/ 986 28/ 952 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

 

2,5/ 85 1,5/ 51 1,5/ 51 1/ 34 2/68 

Функциональная грамотность 1/ 34    1/34 

Итого 27,5/ 935 27,5/ 935 28,5/ 969 30/ 1020 29/ 986 

Учебные недели 

 

34 34 34 34 34 

Всего часов 935 969 969 1020 986 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка в соответствии с 
действующими санитарными правилами 
и нормами в часах итого 

29/ 986 29/ 986 29/ 986 30/ 1020 30/ 1020 

 

 

 

 

 



Недельный учебный план основного общего образования  
для 5-дневной учебной недели 

на 2026- 2027 учебный год 

 

Учебные предметы  
                           Классы 

7 

АБВГД 

Количество 

часов в неделю/ 
в год 

8 

АБВГД 

Количество 

часов в неделю/ 
в год 

9 

АБВГД 

Количество 

часов в неделю/ 
в год 

Обязательная часть    

Русский язык 

 

4/ 136 3/ 102 3/ 102 

Литература 

 

2/ 68 2/ 68 3/ 102 

Английский язык* 3/ 102 3/ 102 3/ 102 

Алгебра 3/ 102 3/ 102 3/ 102 

Геометрия 2/ 68 2/ 68 2/ 68 

Вероятность и статистика 1/ 34 1/ 34 1/ 34 

Информатика* 1/ 34 1/ 34 1/ 34 

История 3/ 102 3/ 102 2/ 68 

Обществознание - - 1/ 34 

География 2/ 68 2/ 68 2/ 68 

Физика 2/ 68 2/ 68 3/ 102 

Химия - 2/ 68 2/ 68 

Биология 1/ 34 2/ 68 2/ 68 

Изобразительное искусство 

 

1/ 34 - - 

Музыка  
 

1/ 34 1/ 34 - 

Труд (технология)* 2*/ 68 1*/ 34 1/ 34 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

- 1/ 34 1/ 34 

Физическая культура 2/ 68 2/ 68 2/ 68 

Итого 30/ 1020 31/ 1054 32/ 1088 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

2/ 68 2/ 68 1/ 34 

Функциональная грамотность 1/ 34 1/ 34 1/ 34 

Итого 31/ 1054 32/ 1088 33/ 1122 

Учебные недели 

 

34 34 34 

Всего часов 1054 1088 1122 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка в соответствии с 
действующими санитарными 
правилами и нормами в часах итого 

32/ 1088 33/ 1122 33/ 1122 
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