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MEHIO nuist geteii ¢ HemepeHOCHMOCTHIO TIoTeHa 7-11 jer

H(})Mep IpueM NuIM, HAUMEHOBAHHUE manenuii | Bexon, | Benkwm, | XKupse,r | VYriue- oL,
perL. (6mom) r r BOJIBL, T KK
1 neHb
3aBTpak
41/1 CaJjiat U3 OTBapHOTO KapTodens ¢ 80 1,1 49 8,3 80,8
COJIEHBIM OTYpPLIOM, PEIYAThIM JTYKOM H
pacTHTENIBHBIM MaciOM
2/4 Kaia rpeuHeBast MOJIOUHas C MacjioM 200 7,8 8,0 34,5 233,0
CIIMBOYHBIM
e DpyKTHI 130 0,5 0,5 15,1 63,3
| Xne6up! 6e3 IoTeHa 18 1,6 0,4 13,4 62,5
36/10 | Kakao ¢ MOJIOKOM (BapHaHT 2) 200 3,6 3,3 15,0 100,3
I/Il;“oro 3a “3aBTpak” 628 14,7 17,1 86,3 539,8
Oben
36/1 CastaT U3 OTBapHOM CBEKJIBI C A0TOKAMH 80 0,9 4,8 9,6 81,2
Y PaCTUTEJILHBIM MACIIOM :
9/2 PacconbHHK 200 1,4 3,7 10,6 79,4
| = CMmerana 5 0,1 0,7 0,2 7,1
i [ynsm 6e3 DoTeHa 100 21,4 22.2 8,0 312.5
1/3 Kaproderns oTBapHOH 150 2,9 3,3 23,9 135,5
| = Xi1e61p! 6€3 IIoTeHa 27 2,3 0,6 20,1 93,8
| - Cok 200 1,0 0,2 20,6 86,5
Hroro 3a “O6en” 762 30,0 35,5 93,0 796,0
Hroro 3a neHb 44,7 52,6 179,3 1335,8
2 JIeHb
3aBTpak
TBOpOKHBIH HecepT (MEKCHKaHCKUH 120 19,6 12,0 9,4 226,0
| rar)
\ Xe611p! 63 MII0TeHA 27 2,3 0,6 20,1 93,8
34/10 | HamuTok B3 LHHUKOPHSA C MOJIOKOM 200 2,9 3,1 14,7 95,9
(BapuasrT 3)

- DpyKTHI 155 0,6 0,6 18,0 75,5
Hroro 3a “3aBTpak” 502 25,4 16,4 62,3 491,1
Oben

26/1 Canar 13 MOPCKOH KaITyCThI C CONICHBIM 80 0,7 4.8 2,2 54,1
OTypLIOM, MOPKOBBIO, PEMTYATBIM JIyKOM
U PaCTUTENILHBIM MaCJIOM
4/2 Bopiu ¢ kapTodenem 200 1,7 4.4 13,8 97,1
23/8 burouk# (KOTJIETHI) U3 Msca FOBSAUHBI C 100 11,1 127 3.7 188,5
KapTodeneMm
4/4 Kama kykypy3Has 6e3mMoioqHas ¢ 150 1,0 2,5 13,2 79,3
MacJIOM CJIMBOYHBIM
37/10 | HanuToK W3 LIMIOBHHKA 200 0,2 0,1 19,5 74,3
X1eOwpl 6€3 MIIoTEHA 27 2,3 0,6 20,1 93,8

- Bananer 180 2,7 0,9 40,9 171,9
HToro 3a “Oben” 937 19,9 26,0 1174 759,0
HToro 3a 1eHb 453 42,4 179,7  1250,1




Homep | IlpmeM nuiy, HAMMCHOBAHHC mgenuii | Bexorn, Benxu, | JKupe, T | Yrie- 210,
peLL _ (6mox) r r BOIBL T | KKal
3 neHn
3aBTpaK
2/1 TopoIIeK 3e/ISHBLHA ¢ STHAIIOM 100 5,0 7,5 9,0 115,3
9/4 Kama pucoBas MONOYHAsA BA3KAA C 200 5,2 6,3 40,4 238.5
MAaCJIOM CJIMBOUHEM
Xi1ebupl 663 rmoTeHa 18 1,6 0,4 13,4 62,5
30/10 | Yai#i c MOIOKOM 200 2,9 3,2 14,4 95,2
- @DpYKTEL 120 0,5 0,5 13,9 58,4
Htoro 3a “3asTpak” 638 15,1 17,8 91,2 570,0
Oben
18/1 CanaT ¥3 MOPKOBH C H3IOMOM H 80 1,0 4,8 17,0 108,83
‘ DACTUTENbHEIM MACIIOM
34/2 | Yxa peibamkas 200 7.9 3,9 12,0 113,3
3/9 Pary u3 Maca Kyp 200 17,7 18,8 21,3 323,2
" | Xnebup 63 roTeHa 27 2,3 0,6 20,1 93,8
6/10 | KoMmoT u3 cyX0(pyKTOB 200 1,0 0,1 23,2 87,6
H1oro 3a “Obex” 707 29,7 28,1 91,5 716,6
]Z["I oro 32 JeHb 44,8 45,9 182,7 1286,6
4 neHb
3aBTpak
R/4 Karma rpeuneBas MONOTHAS ¢ Mac/IoM 200 7,8 8,0 34,5 233,0
CITABOYHBIM
23/3 CpexJia, TylleHHas ¢ A610KaMu 80 0,9 5,0 9,2 81,0
- OpYKTLI 120 0,3 0,3 9,7 40,9
20/10 | Ya¥ ¢ 1MMOHOM 200/5 0,1 0,0 10,1 39,6
Xi1eb11p1 6€3 TI0TEHa 27 P 0,6 20,1 93,8
qﬂroro 3a “3asTpak” 632 11,5 13,9 83,6 488,3
Oben
49/1 Canat u3 OTBAPHOrO KapTodesd, 80 1.2 4,9 8,4 80,0
MODKOBH, CBEKJIBI C PEIaThIM JIYKOM,
COJIEHBIM OTYPLIOM M PACTUTE/IBHBIM
MAacJIoM
13/2 | Cyn kaprotenbHbli BereTapHaHCKuM CO 200 1,3 2,8 10,0 69,3
cMeTaHOoH -
- MscO TOBSIIHHBI OTBAPHOS 20 5,4 3,8 0,0 56,0
717 Prifa, 3ameueHHas ¢ CHIPOM 100 22,3 9,1 0,0 171,3
13/3 KamycTa TymeHas ¢ dbaconsio 150 3,2 3,5 11,7 | 83,8
18/10 | Kucenb U3 Aron 200 0,2 0,1 24,1 94,3
Xeb1e! 663 IIIOTeHa 27 2,3 0,6 20,1 93,8
- DpyKTEL 120 0,5 0,5 13,9 58,4
F[Toro 3a “O6en” 897 36,2 25,3 88,3 706,9
Hiroro 3a ieHb 47,7 39,2 171,9 1195,2
rEy Y 22}
j”}ﬂz/#*
sy yrvl
D ;7
by YWV
L _—




HQMep [TpueM NHUILKH, HAMMEHOBaHHE wsnenuit | Bexon, | Benkw, | XKupe,r | VYrme- oI,
peL. (6mon) r r BOIBL ' | KKal
5 neHb
3aBTpak
9/7 3arekaHKa M3 peIOBI ¢ MOPKOBBIO (6e3 100 14,0 5.2 75l 129,0
[II0TEHA) '
43/3 | Kama pucosas pacchliaTas 150 3,6 3,2 38,3 196,7
28/3 Hxpa u3 kabaukoB 60 0,9 3,7 6,7 64,7
! X1e61p1 63 IoTeHa 77 2.3 0,6 20,1 93,8
27/10-1 | Yaii (BapnaHT2) 200 0,1 0,0 5,0 19,2
: HT;oro 3a “3aBTpak” 537 20,9 12,7 77,1 503,4
O6en
49/1 Cajar U3 OTBapHOTO KapToderis, 80 1,2 49 8,4 80,0
MOPKOBH, CBEKJIbI C PEIMYATEIM JTyKOM,
COJIEHBIM OI'YPLIOM U PaCTHTEIBHBIM
MacJIOM
14/2 Cyrn kapTO(eIbHBIA ¢ KPyoH 200 2,7 4,4 18,3 121,0
1/9 Msico Kyp OTBapHOE (IopIL., 6e3 KOCTH) 90 17,9 13,1 0,3 190,1
48/3 [oporHuLa ¢ MOPKOBEIO 150 9,2 2,7 28,1 164,1
TTK1 | HamuTok anelbCHHOBBIN 200 0,2 0,0 15,7 60,8
Xebupl 6€3 roTeHa 27 2.3 0,6 20,1 93,8
I/Iforo 3a “O6en” 747 334 25,7 90,9 709,7
Hroro 3a feHb 1284,0 54,3 38,4 168,0 1213,1
6 neHb
3aBTpak
2/6 OMJIET 3aneueHHbIH WA MapoBOH 110 10,7 LT 1,9 154,9
|1/1 TopolileK 3eMeHbIA 40 1,2 1,6 4,5 33,7
\ Xeb11p1 6e3 MIIOTeHA 27 2,3 0,6 20,1 93,8
| - MacIo CIMBOYHOE 10 0,1 7.3 0,1 66,1
30/10 | Yait ¢ MOJOKOM 200 2.9 32 14,4 95,2 -
- DpyKTEHI 130 0,5 0,5 15,1 63,3
Toro 3a “3aBTpak” 517 17.8 24,8 56,1 506,9
Oben
1 Bs/1 CasaT U3 OTBapPHOH CBEKJIBI C COJICHBIMHU 90 1,2 5,4 7.2 77,6
OTypLIAMH H PACTHTEIbHBIM Mac/IoM
6/2 111u 3 cBexXel KAy CThl CO CMETAHOH 200 1,5 2,4 7,4 54,8
12-1/8 | T'ynsiim U3 Msica TOBSMHEI 6€3 TIFOTeHA 100 14,4 15,6 5,3 218,7
(BapuaHT 2)
1/3 Kaprogens oTBapHOM 150 2,9 3,3 23,9 135,5
- MacJo CITMBOYHOE 5 0,0 3,6 0,1 33,0
18/10 | Kucens us sarog 200 0,2 0,1 24,1 94,3
X 1eb11p1 6€3 MIF0TeHA 27 2.3 0,6 20,1 93,8
Hroro 3a “Oben” 772 22,4 31,0 88,1 707,6
Hroro 3a neHp 40,2 55,8 144,2 12145




Homep | Ilpmem miuy, HAUMEHOBAHUS wnenatt | Beixon, | Benkw, | Xwpe,r | VYrie- aL;
PeLL (6rom) T r BOOBL ' | KKaI
7 neHb
‘ 3aBTpaK
19/1 | Canar u3 MopkoBH ¢ 6710KaMH 1 100 1,0 6,0 11,7 100,1
DACTHTENIEHBIM MAcIoM
4/4 Kaima xyKypy3Has MOJIOHHaA C MacsioM 200 4,1 6,2 21,9 158,5
CIIMBOYHbBIM
Cyx0(hpyKThl IOPIIHOHHO 10 0,2 0,1 5,1 20,4
Xi1e61er 6e3 rmoTeHa 27 2,3 . 0,6 20,1 93,8
36/10 | Kaxao c MOTIOKOM (BapHaHT 2) 200 3,6 3,3 15,0 100,3
Hrpro 3a “3aBTpax” 537 11,3 16,2 73,9 473,1
O6en
20/1 CaJiaT 13 3eJIeHOM pefibKH C STHIOM H 80 2,8 6,3 5,5 86,1
PACTHTENBHBIM Mac/IoM
13/2 Cymn xapTothenbHbIA BereTapHaHCKHH CO 200 1,3 2,3 10,0 64,3
cMmeTaHoM (BapHAHT 2)
V/7 Pr16a, 3amevueHHas ¢ CEIPOM 100 22,3 9,1 0,0 171,3
3/3 KaprodensHoe mope 80 1,7 2,0 11,8 70,7
12/3 Karycra TymeHas (BapHaHT 2) 6e3 80 1,7 1,5 8,4 49,6
IIIHOTeHA
- Cox 200 1,0 0,2 20,6 86,5
Xeb1iel 6€3 IIoTeHa 27 2.3 0,6 20,1 93,8
HIE Bagams! 180 2,7 0,9 40,9 171,9
H1]0r0 3a “O6en” 947 35,7 22,8 117,2 7942
Hroro 3a 1edb 47,0 39,0 191,1 1267,3
8 neHb
3aBTpak
/4 Karmma rpeysesas MOJIOYHaA C Mac/loM 200 . 1,8 8,0 34,5 233,0
CIIMBOYHBIM
2/1 TopoIIeK 3eMeHbIH ¢ IHIoM 100 5,0 7,5 9,0 1153
Xoebue! 6e3 riroTeHa 18 1,6 0,4 13,4 62,5
30/10 | Ya# c MOTIOKOM 200 2,9 3,2 14,4 95,2
- OpyKTEI 120 0,5 0,5 13,9 58,4
Hroro 3a “3asrpak” 638 17,7 19,5 85,3 564,5
Oben
18/1 CanaT U3 MOPKOBH C H3IOMOM X 80 1,0 4,8 17,0 108,8
PacTUTEIIbHRIM MacIoM
16/2 | Cyn xaptodenbrpii ¢ 6060BEMA 200 4,4 4,5 19,5 131,2
48/8-1 | TomyOutst ¢ MACOM TOBSIUHBL ¥ PUCOM 90 8,0 6,0 7,0 113,0
(neruBbIe) 6€3MONIOYHOE MEHIO
1/3 Kaprodeins 0TBapHO# 150 2,9 3,3 23,9 135,5
- Macio CIHBOYHOE 5 0,0 3,6 0,1 33,0
Xi1e61e! 6e3 TIHOTEHA 27 2,3 0,6 20,1 93,8
TTK3 | KommoT u3 S6JI0K ¥ 4epHOH CMOPOAMHEL 200 0,2 0,1 17,3 66,8
- QPYKTHL 120 0,5 0,5 13,9 58,4
Hiroro 3a “O6en” 857 19,5 23,2 118,7 741,0
Hiroro 3a AeHb 372 42,7 204,0 1305,5




Howmep [TpueM nuIy, HaMMEHOBaHHE Brxon, | Benku, | Xups, r | VYrie- Ol
pe1L. usenui (6mon) r r BOABL, T | KKal
9 neHb
3aBTpak
19/1 CayiaT U3 CBEXKHX OTYPLIOB C 100 0,7 6,0 3,2 67,5
PACTHTEIBHBIM MAaCJIOM
9/4 Karira pucoBasi MOJIOYHas BA3Kasi C 200 5,2 6,3 40,4 238.,5
MACJIOM CITHBOYHBIM
CyxodpyKTBI 10 0,2 0,0 6,3 24,1
Xeb1ipl 6e3 rmoTeHa 27 2.3 0,6 20,1 93,8
- Cok 200 1,0 0,2 20,6 86,5
Htoro 3a “3asTpak” 537 9,4 13,1 90,7 510,4
Oéea
10/1 Casat u3 6eJJ0KOYaHHOM KaITyCTEI C 80 0,9 4.8 7,9 75,7
| A0/I0KaMH U PaCTUTENBHBIM MaciioM
9/2 PacconbHUK CO CMETaHOU 200 1,4 43 10,7 85,1
23/8 BuTtoukH (KOTJIETHI) U3 MsCa FOBAIAUHBI 100 11,1 12,7 7,7 188,5
¢ KapTodeneM
46/3 MakapoHHbIe H3e/Hs OTBapHEIe 6e3 150 5,3 3,0 34,1 183,9
[IIOTeHA
37/10 | Hamurox U3 [IMIOBHHKA (BapUaHT 2) 200 0,2 0,1 19,5 74,3
- DpyKTEI 120 0,5 0,5 13,9 58,4
Xnebip! 6€3 riroTeHa 27 2,3 0,6 20,1 93,8
Htoro 3a “O6en” 877 21,8 26,0 1139 759,8
Hroro 3a 1eHb 31,2 39,1 204,6 1270,2
10 menp
3aBTpak
4/4 Karma kykypy3Has MOJIO4Has ¢ MacjioM 200 4,1 6,2 21,9 158,5
CJIIMBOYHEIM
1/6 Sitno oTBapHOe 40 5,1 4.6 0,3 62,8
- MacJo CIIMBOYHOE 10 0,1 1.3 0,1 66,1
- S16moku 120 0,5 0,5 13,9 58,4
X1e01151 6€3 TITFOTEHA 27 2.3 0,6 20,1 93,8
32/10 | KodeiiHbIi HAIUTOK C MOJIOKOM 200 3,1 3,2 14,4 96,4
Hroro 3a “3aBTpak” 597 15,2 22,3 70,7 535,9
O6en
55/1 Cenpas ¢ kKapTodesieM H pacTUTENbHLIM 90 4,3 7,0 10,7 122,8
MacJoM
32 Bopi co cMeTaHoH (BapuaHT 2) 200 1,5 42 8,9 75,7
12-1/8 | T'yasimn 13 Msica FOBSAUHEI 6€3 TIItoTeHa 100 14,4 15,6 5,3 218,7
(BapmaHT 2)
32/3 Pary u3 osouei (BapuaHT 2 6e3 150 2,7 4,0 18,5 115,4
[III0TEHA)
6/10 | KoMroT u3 cyXxohpyKTOB 200 1,0 0,1 23,2 87,6
1 Xeb1el 6€3 rmoTeHa 27 2,3 0,6 20,1 93,8
I/IiTOI‘O 3a “Oben” 767 26,2 31,5 86,6 714,0
Hroro 3a 1eHb 41,4 53,8 157,3 1249,9




